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Pour des activités nautiques o e 3 T3
pratioques :
MOS d | s L
O (V) Je erivilégie un bidon étanche pour transeorter mes
uFS d Qdu a@gtves,ﬁaﬁn quelles ne fom\:gn‘r pas da(;s la riviere, En ran d onn é e,

Sont des
ot oR3CeS parfagss,  INLILIEITI les Sentiers clest le pied !
OﬂS‘Qn en hmr’-é .‘. & Jemprunte les sentiers plutdt que de pratiquer la
m randonnée aquatique. Car le piétinement abime la riviere
No re lm éc,h et dérange ses habitants.
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Sur la plage
enSoleillée...

) Jen profite pour accoster :
la plage est beaucoup plus
adaptée que les berges que je
risque d'éroder avec mon canoé.

V) Je surveille la météo, car méme
en été, les crues pewent étre
violentes et rapides. Aprés
un orage, e reste v'\ﬁ'\lan’r car
la qualité de leau peut étre
ponctuellement altérée.

Silence, ¢a mord !
‘C—?, O" W La plche est une activité

e

réﬂlemen’rée, e dois avoir un
permis pour pécher

() Je peux faire appel & un guide
pour découvrir les meilleurs spots
et suivre ses conseils |

- j& ne faiS que passer

) Je ahésite Pas & contacter la
Fédération de péche de I'Ardeche.

@) En pause sur une plage ou en balade ga 8?0111113 de vie !
SUC UN canoé, Je erévois un sac a

déchets pour les rapporter avec mol.
Jai éﬁalemem ron cendrier de poche

pour mes mé30+s !

Poissons, écrevisses, libellules, insectes, oiseaux,
castors.. de nombreuses especes vivent dans les
milieux aquatiques.

Préservons leur Respectons
qualité deau : leur habitat :

* Quelle eSPéCe \ { _ " W) Je préfere les t-shirts ou ) Je laisse les 3ale1‘s
e St .t , % T créemes éco—compaﬂbles en Place: ni barrage,
Pr (@) egee g la lou_‘tr-e | - y aux cremes solaires i sculpture qui détruisent
ou l’eCI‘ erSSe 9 ' et huiles & bronzer Je Ihabitat de la faune et
s § ( lapplique 30 min avant la perturbent écoulement de deche
baignade 6viter | I Y'Eau en Ardeche,
PO\A(‘ Qviter la cau. . LN
J cestons Informes

contamination de leau,

REPOLSE : @) Je démonte les barrages et toutes les informations

feas /) Je lave mon maillot apres j& sensibilise les vacanciers Gables sur nos rvieres:
S 2. Trés crésent :

blanch J Sl ﬂrdéche, les écrevieses

chaque \aé\ﬂﬂéd& pour qui en construisent.
hui ¢es par la dégradat éviter de disséminer des
lon .
, la destruction de son ha{ifa’r et Coucou ! Je suis une couleuvre. ?raamen’rs de ‘olan’res ou

roli€é rat; o ; ' . o .
profiteration despéces exotiques, Pas de panique, je suis inofkensive dotaaniemes dans dautces,

Quant & I loutre, aprés avoir Lailt et protégée ! Laissez-moi tranquille cours deau. Cela mourcait
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disparaf ; . .
3 peu dans nos cours dieay, Eiay \? itee, elle revient cey car je ne vous ferai pas de mal. Stre nékaste & cectaines A 3
6 de trés bonne qualit vit que dans des rivieres Ardéche *

qualité car elle est treg exigeante | esplces aquatiques. TOURISME



